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このたびは、Healing and Hypnotherapy Online にご関心をいただきありがとうございます。セッションをご
予約いただく前に、下記の利用規約をお読みください。ご不明な点はどうぞお気軽にお問い合わせください。

第１条　サービス提供者

サービス提供者：山田多惠子（Taeko Yamada）
資格：豪州ソーシャルワーカー（MSW）、日本公認心理師（CCP）、NGH認定ヒプノセラピスト、ABH認定ト
レーナー
ウェブサイト：healinghypno-online.info　メール：admin@healinghypno-online.info

第２条　提供サービス一覧

当サービスでは、以下のメニューをオンライン（ZoomまたはGoogle Meet）にてご提供しています。

◦ 初回相談　30分／¥3,000
◦ 心理カウンセリング　1時間／¥10,000
◦ 催眠療法（ヒプノセラピー）個人セッション　2〜3時間／¥30,000

（インナーチャイルド療法・前世療法・悲嘆療法・自己暗示〔禁煙・ダイエット・目標達成など〕を含む）

◦ 前世療法グループセッション　3時間／¥15,000
◦ 催眠基礎講座（2日間）ワークショップ（詳細は別途ご案内）

※ 料金は予告なく変更される場合があります。予約時にご確認ください。
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第３条　対象地域とサービス範囲

3-1　日本在住の方

上記すべてのサービスをご利用いただけます。

3-2　海外在住の方（日本国外、アメリカ・カナダを除く）

ヒプノセラピー、前世療法のセッションは制限なくご利用いただけます。心理カウンセリング・初回相談につ
きましては、原則としてご提供しておりませんが、お住まいの国の法規制・資格制度等によっては、初回相談
時の判断により個別にご提供できる場合があります。ご提供が難しいと判断した場合は、ヒプノセラピーセッ
ションをご案内いたします。

3-3　アメリカ・カナダ在住の方

ライセンス上の規制により、アメリカおよびカナダ在住の方には、心理療法（サイコセラピー・カウンセリン
グ）に該当するサービスはご提供できません。

ヒプノセラピー、前世療法のセッションは、精神疾患の診断・治療・治癒を目的とせず、自己啓発・成長・
ウェルネスを目的とする場合に限りご利用いただけます（第4-2条参照）。

第４条　ヒプノセラピーについて

4-1　定義

ヒプノセラピーは、深いリラクゼーション状態（催眠状態）を通じて潜在意識にアプローチし、思考・感情・
行動のパターンの変容をサポートする補完的なウェルネスアプローチです。インナーチャイルド療法、前世療
法、悲嘆療法、自己暗示（禁煙・ダイエット・目標達成など）といった多様なアプローチを含みます。

4-2　医療行為ではありません

ヒプノセラピーは医療行為・精神科的治療・心理療法の代替ではありません。疾病の診断・治療・予防を目的
とするものではなく、既存の医療的ケアを補完するものとして位置づけられます。

4-3　安全性について

セッション中、クライアントは常に意識を保ち、ご自身の判断でいつでもセッションを終了できます。施術者
がクライアントの意思に反することを行うことはありません。安心してご参加ください。

第５条　ご予約・キャンセルポリシー

5-1　ご予約

セッションはすべて事前予約制です。ウェブサイトのオンライン予約フォームからお申し込みください。予約
確定後に確認メールをお送りします。

5-2　キャンセル・変更

◦ セッション開始の24時間前まで：全額返金、または日程変更
◦ 24時間以内のキャンセル・無断欠席：返金不可

急病・ご家族の緊急事態など、やむを得ない場合は個別にご相談ください。
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5-3　セラピスト側によるキャンセル

セラピスト側の都合でキャンセルとなった場合は、速やかにご連絡のうえ、全額返金または日程変更をご案内
します。

第６条　料金・お支払い

セッション料金は第２条に記載の通りです。お支払いはセッション前払いとなります。

ワークショップ・グループセッションは定員に達し次第締め切りとなります。お早めにお申し込みください。

対応通貨・支払い方法についてはお問い合わせ時に個別にご案内いたします。

第７条　セッション前の健康確認（禁忌事項）

安全なセッションのため、以下に該当する方は事前にお知らせください。

◦ 統合失調症、解離性障害、重度のうつ病（主治医の許可なしの場合）
◦ てんかんをお持ちの方（主治医の許可なしの場合）
◦ アルコール・薬物の影響下にある場合
◦ 妊娠初期・後期の方（中期は医師の許可のもと相談可）
◦ 重篤な心臓疾患のある方

米国・カナダにお住まいで前世療法セッションをご希望の方は、初回相談時に、セッションの目的が精神疾患
の診断・治療・治癒ではなく、自己啓発・成長・ウェルネスを目的とするものであることを確認させていただ
きます。

上記以外でも、ご健康状態に不安のある方は事前にご相談ください。

第８条　プライバシー・守秘義務

セッション中にお話しいただいた内容・個人情報は、厳重に守秘義務を持って管理いたします。

以下の場合を除き、第三者への開示は一切行いません。

◦ ご本人の書面による明示的な同意がある場合
◦ 法律上の開示義務がある場合
◦ ご本人または第三者の生命・安全に関わる緊急の場合

第９条　免責事項

ヒプノセラピーの効果には個人差があります。特定の結果や改善を保証するものではありません。

当サービスは医療・精神科的治療・心理療法の代替ではありません。既存の医療的治療や薬の変更・中断は必
ず担当医師にご相談ください。

オンラインセッションに伴う通信障害等、セラピスト側の責任に帰さない事由による損害について、当サービ
スは責任を負いかねます。
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第１０条　同意

セッションのご予約をもって、本利用規約をお読みいただき、内容に同意したものとみなします。

ご不明な点・ご心配なことがあれば、どうぞ遠慮なくお声がけください。

あなたが安心してセッションを受けられるよう、全力でサポートいたします。

— 山田多惠子 Taeko Yamada —
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